
Module 2012 

• Freitag, 12. Oktober 2012 (09.00-13.00 Uhr) und Freitag 12. Oktober 2012 (14.00-

18.00 Uhr) im Rahmen der Grazer Fortbildungstage  

 

Modul II: Bewegung und Chirurgische Therapie 

BEWEGUNG: Adipositas und metab. Folgen, Insulinresistenz, metabolisches 

Syndrom, Energiebilanz, „Bewegung als Medikament“, Muskulatur als wichtiges 

Organ für den Zucker- und Lipidstoffwechsel, metab. Effekte durch körperliche 

Aktivität, Grundlagen der med. Trainingslehre, Trainigsmethoden; CHIRURGISCHE 

THERAPIE: Indikation für die Adipositaschirurgie, Trends, Bariatrische 

Operationsverfahren, Einfluss der Chirurgie auf Comorbiditäten, Langzeitergebnisse 

nach bariatrischen Eingriffen, Adipositaschirurgie und Mortalität, Nachsorge, 

Reeingriffe, Patientenselektion;  

Ort: Congress Graz, Sparkassenplatz 1, 8010 Graz 

Vortragende(r): Dr. K. Moosburger, Univ.-Doz. Dr. G. Prager 

Datum: Freitag 12.10.2012 

Zeit: 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr  

Anmeldung: 

http://www.med.or.at/aek/veranstaltungen/gft/gftsem/ev/104139 

 

Modul III: Ernährungspsychologie 

Sowohl in der Entstehung wie auch der Perpetuierung der Adipositas haben Verhalten 

und Psyche eine zentrale Rolle. Dadurch bedingt ist auch der Stellenwert für jede 

Strategie zur Gewichtsreduktion. In diesem Modul werden Ernährungs- und 

Essverhalten, psychische Mechanismen der Sättigungsregulation, Essstörungen und 

Motivations- und Compliancestrategien abgehandelt. 

Ort: Congress Graz, Sparkassenplatz 1, 8010 Graz 

Vortragende(r): Univ.-Prof. Dr. J. Kinzl 

Datum: Freitag 12.10.2012 

Zeit: 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr 

Anmeldung:  

http://www.med.or.at/aek/veranstaltungen/gft/gftsem/ev/104140 

• Samstag, 17. November 2012 im Rahmen der 40. ÖDG-Jahrestagung 

Modul IV: Samstag, 17.November 2012, 9.00-13.00 

Modul I: Samstag, 17. November 2012, 14.00-18.00 

Kosten: EUR 90.00 pro Modul 

Die Adipositasakademie ist auch unabhängig vom Kongress buchbar. 

Programm (PDF - 4MB) 

Anmeldeformular (PDF - 82KB) 

Online Registratur 

ADIPOSITASAKADEMIE - SAMSTAG, 17. NOVEMBER 2012 

9.00 – 13.00 Modul IV: DOPPLERSAAL 

1. Basiswissen der Ernährung 

S. Gnauer (Eggenburg) 

9.00 – 9.45 Teil 1 

9.45 – 10.30 Teil 2 

10.30 – 11.00 Pause 

11.00 – 11.45 Teil 3 
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2. Medikamentöse Therapie der Adipositas 

J. Huber (Wien) 

11.45 – 12.30 2. Medikamentöse Therapie der Adipositas 

J. Huber (Wien) 

14.00 – 18.00 Modul I: DOPPLERSAAL 

14.00 – 14.45 Basisinformationen 

J. Huber (Wien) 

14.45 – 15.30 Tools und Messungen Teil 1 

S. Gnauer (Eggenburg) 

15.30 – 16.00 Pause 

16.00 – 16.45 Tools und Messungen Teil 2 

S. Gnauer (Eggenburg) 

16.45 – 17.30 Physische Komorbiditäten 

J. Huber (Wien) 

• Samstag, 2. Juni 2012, Hotel de France, Schottenring 3, A-1010 Wien (im 

Rahmen der 28. ÖDG- Frühjahrstagung) 

Modul I und III 

Kosten: 90 EUR pro Modul 

Programm (PDF) 

 

Modul III 

9.00 – 13.00 Hotel de France, Raum Maria Theresia 

– Ernährungspsychologie Teil 1, (J. Kinzl, Innsbruck) 

– Ernährungspsychologie Teil 2, (J. Kinzl, Innsbruck) 

 

13.00 – 14.00 Pause Adipositasakademie 

 

Modul I: 

14.00 – 18.00 Hotel de France, Raum Maria Theresia 

– Basisinformationen (T. C. Wascher, Wien) 

– Tools und Messungen Teil 1 (K. Schindler, Wien) 

– Tools und Messungen Teil 2 (K. Schindler, Wien) 

– Physische Komorbiditäten (T. C. Wascher, Wien) 

 

http://www.oedg.org/pdf/1206_OEDG_FJ_2012_Programm.pdf

